Uppdatering av G-streptokocker: Fortsättningen på historien: del 2
Läs även artikeln:”Kan mina katters fertilitetsproblem vara orsakade av G-streptokocker?” 

       -En skrämmande historia med ett lyckligt slut.(Streptokock-bakterier ur gruppG)

Läs båda artiklarna och diskutera med din veterinär innan du påbörjar någon som helst behandling!
Sedan jag skrev min första artikel 2002 och beskrev mina erfarenheter av G-streptokocker och avelskatter och kattungar, har jag fått oväntat mycket feedback från både uppfödare och veterinärer världen över. Det har rört sig om endera uppfödare som haft erfarenhet i varierande grad av de problem jag berättat om och som varit intresserade av behandlingens resultat, eller som själva velat testa behandlingen. Det har även rört sig om veterinärer som varit välbekanta med dessa symptom och mött den så tragiska händelseutvecklingen hos sina egna kattpatienter.
Veterinärer har bekräftat att dessa fenomen uppträder hos i stort sett alla raser och den feedback jag har fått från USA och andra länder, bekräftar för mig att G-streptokockproblem är mycket vidare spritt än jag hade kunnat ana.

Även om min första radikala behandling, då alla katter i hushållet fick klindamycin i tre veckor,
ledde till en dramatisk förbättring, producerade levande kullar och parningar som tog, minskat antal fall av pyometra och dylikt, blev jag ändå lite nedslagen när jag märkte att tecknen på G-streptokocker INTE hade försvunnit helt. Problemen återkom smygande, lite i taget, och jag stod handfallen och undrade hur jag skulle hantera detta.
Genom den feedback jag fått från veterinärer och vidare efterforskningar, använder jag nu en uppdaterad och aningen förändrad behandling som äntligen verkar fungera.

Eftersom jag blivit uppskrämd av att ha sett alltför mycket av vad denna undflyende bakterie kan ställa till med, började jag behandla mina egna katter under minst ett år ytterligare i ett försök att få kontroll över och kunna bli av med problemet.
Återigen måste jag framhålla att enligt vad jag kunnat observera och genom min egen erfarenhet, så har de vuxna katterna praktiskt taget INGA SYMPTOM. Inga nysningar, ingen hosta, inga vattniga/rinnande ögon eller utsöndring, ingen diarré och ingen viktnedgång . De har växt och frodats.

Mina avelskatter är och har alltid varit hälsan själv; glansiga pälsar, bra vikt, etc. Det är just det som gjort det här problemet så frustrerande! Utseendemässigt har de verkat vara vid god hälsa, och till råga på det har dessutom varenda provtagning, varje blodprov och t om obduktioner av döda kattungar visat på normala värden eller inga entydiga svar. Den ultimata mardrömmen! I vilket fall som helst har jag p g a de dramatiskt positiva resultat som användandet av klindamycin (och i vissa fall klindamycin/clavamox) givit, dragit slutsatsen att det verkligen ÄR G-streptokocker som det rör sig om.
Således vill jag gärna dela med mig av några av mina idéer och den nya behandling som jag nu använder med framgång. Denna information bygger dels på rådgivning från flera veterinärer som jag har frågat ut och dels på mina egna personliga erfarenheter. Jag har använt den här nya doseringen i ungefär sex månader och jag är mycket nöjd med resultatet. Här kommer en enkel förklaring för lekmän/icke-veterinärer som jag hoppas ska vara begriplig och framförallt, som jag hoppas ska hjälpa andra på samma sätt som det har hjälpt mig,
Först de dåliga nyheterna.

Det allra troligaste är att G-strptokockerna kommer att finnas kvar i den normala bakteriefloran även efter klindamycinbehandlingen, fast i en mycket låg omfattning. Ur avelsperspektiv kan man därför tänka att varje katt alltid kan vara en potentiell bärare av smittan. Med andra ord så är det ur avelshänseende vi ska oroa oss för G-streptokocker, inte huruvida de finns hos katterna överhuvudtaget eftersom inte ens en 3-veckorsbehandling av klindamycin sannolikt kan eliminera dem helt och hållet.
Det andra (som du kanske redan känner till) är att en bakterieodling tar ca 10 dagar, och den kommer med största sannolikhet tillbaks med svaret ”normal bakterieflora”, eftersom G-streptokocker vid så låga koncentrationer inte kan detekteras av laboratoriets tester.
OK, så om vi inte kan få bort G-streptokockerna helt och hållet, vad kan vi då göra?

De goda nyheterna är (förhoppningsvis) dessa.

Nyckeln är att behandla precis före parning, under parning, precis före förlossning och omedelbart efter förlossning!

Min känsla är att den enda gång G-streptokockerna är verkligt aktiva är när honorna löper och vid födseln/förlossningen. Även hanen kommer att smitta/infektera honan eller andra honor efteråt, så det är absolut nödvändigt att behandla hanen också. Ingen av katterna kommer att uppvisa några som helst symptom, precis som jag nämnde tidigare. Den här behandlingen kommer att ta död på G-streptokockerna hos honan vid denna mycket viktiga tidpunkt och även ge hanen skydd.
Före parning

Första dagen som en hona börjar göra parningsläten, ger man henne 25mg klindamycin 2 ggr/dag i 2-3 dagar. (Dosen är beräknad utifrån en medelstor katt på ca 3-5 kg.)

FÖRST  DÄREFTER sammanförs hon med hankatten, och man ger medicinen till BÅDA katterna tills hon har slutat löpa, eller efter en vecka. Jag brukar låta mina honor vara tillsammans med hanen tills han inte längre är intresserad, men hur du än väljer att göra med den saken, så ge medicinerna under en hel vecka.
Före förlossningen

En vecka innan utsatt datum börjar man ge honan 25mg klindamycin 2 ggr/dag.

Man kan dessutom även ge clavamox eller avstå. Jag har tidigare givit clavamox  som tilläggsmedicinering med goda resultat, till de honor som jag ansett har ganska grava problem (flera parningar som inte tar eller resorption av fostren etc trots medicineringen med klindamycin). I ett par fall gav jag även tillägget med clavamox i början, vid parningen. Det rör sig om den vanliga doseringen clavamox, 1 cc/ml, 2 ggr/dag.
Ge dessa mediciner med start en vecka före förlossningen och fortsätt 3-5 dagar ytterligare efteråt, eftersom kattmamman kan överföra G-streptokocker genom skötseln av ungarna.

Vid förlossningen
Så snart kattungarna är födda (jag gör det här t om innan de ens är torra), doppar jag navelsträngarna i jodlösning och ger långtidsverkande penicillin (kan injiceras - se instruktioner som följer nedan). Var noga med att det är ”långtidsverkande penicillin” (benzathine/procaine pen G, och inte Pen G.) Skaka flaskan noga eftersom vätskan är tjock. Ge kattmamman 1 ml/cc subkutant omedelbart efter förlossningen.
Ge även kattungarna en injektion enligt följande spädning och metod.

Dra upp 1,5 ml/cc sterilt vatten eller saltlösning i en 3 ml/cc-spruta. Dra sedan upp 0,25ml/cc långtidsverkande penicillin. Skaka sprutan. Ta bort nålen. För in en annan nål från en 1 cc/ml-spruta i denna 3 cc/ml-spruta (som du tagit bort nålen från), och dra upp 0,25cc/ml av denna blandning i en separat spruta för varje kattunge. Förbered denna lösning tidigast ett par timmar före kattungarnas födsel (förvara i kylskåp). Ge varje kattunge en injektion subkutant.
”Fading kittens” 
Vid förekomst av ’fading kittens’ ger jag en ”cocktail” av clavamox och flytande klindamycin. För mycket små kattungar,( upp till en eller två veckor gamla, ungefär 140 gram) brukar jag ge 0,1 ml av varje medicin, 2 ggr/dag. Man kan endera ge detta genom sondmatning eller genom att ge det i munnen med hjälp av en spruta. För en kattunge på 0,5 kg, ger jag ungefär 0,2 ml av varje medicin. Detta är MYCKET effektivt, under förutsättning att du sätter in det så snart du ser att kattungarna inte går upp i vikt eller minskar i vikt. Väg nyfödda och riktigt unga kattungar 2 ggr/dag så du har kontroll på deras tillväxt och kan fånga problemet i sin linda – innan det är för sent att rädda dem.
Ytterligare tips

En vän gav mig ett mycket användbart förslag på hur man kan få ner de där förbaskade kapslarna i en katt som sätter sig på tvären (ni vet vad jag pratar om!!). Hon öppnar kapseln, häller ut innehållet på ett fat, tar en liten sked barnmat och blandar det lätt och serverar katten det genast.
Tro det eller ej, men de flesta katter kommer att äta upp sin medicin! Jag antar att medicinen inte alls smakar så illa i pulverform.

Även om denna nya ordination förefaller en aning komplicerad och tidskrävande så är den i själva verket inte alls så svår. Och resultaten har varit mycket lovande. Om du är en av dem som har egen erfarenhet av dessa frustrerande och hjärtskärande problem som G-streptokocker för med sig, så kommer du att tycka att den tid och energi som du lägger på dessa instruktioner/ordinationer kommer att vara värt varenda minut.
För kommentarer, feedback och ytterligare frågor, hör gärna av er till mig; marva@kittykouch.com
Jag hoppas verkligen att denna information kommer att hjälpa dig att få friska kattungar – så berätta gärna om resultaten!

Och läs även ” ”Kan mina katters fertilitetsproblem vara orsakade av G-streptokocker?” 

     -En skrämmande historia med ett lyckligt slut. (Streptokock-bakterier ur gruppG)

Läs båda artiklarna och diskutera med din veterinär innan du påbörjar någon som helst behandling!
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Kommentar: Klindamycin säljs under namnet ’Antirobe vet.’ Se även: FASS.se om djurläkemedel.
