Infertilitet hos hankatt

Kunskapen om reproduktionsstörningar hos hankatter är ännu begränsad. När en huskatt är steril är

det nog mycket ovanligt att det upptäcks. När det däremot gäller raskatter som används i kontrollerad avel upplevs det som ett stort problem om den tilltänkte avelshanen inte producerar några kattungar.

Oförmåga att para – psykologiska orsaker

Det är inte säkert att det blir någon parning bara för att man sätter ihop en löpande honkatt med en hankatt. Utebliven

parning har i regel psykologiska orsaker snarare än något fysiskt fel på katterna. Katter är revirbundna djur som känner

sig tryggast i sin egen invanda miljö. När man flyttar en katt känner den sig ofta osäker i den nya miljön. Två katter som sätts ihop kan dessutom känna sig osäkra på varandra till en början. Denna osäkerhet kan göra att hanen inte vågar försöka

para eller att honan bestämt avvisar hanen på grund av rädsla. Om katterna bara får lite tid på sig brukar det i regel bli parning till slut. Om båda katterna är oerfarna kan det dock ta längre tid än om åtminstone den ena katten vet vad det är frågan om. En ung oerfaren hankatt som tidigare har fått stryk av en honkatt i samband med parning kan bli så rädd att han

inte vågar försöka para för lång tid framöver. Ibland förekommer det att en katt av någon anledning vägrar att para en viss

individ trots att det går bra med andra katter. Sådana personliga preferenser kan man inte göra mycket åt. Om uppfödaren

är mycket angelägen om just den kombinationen kan artificiell insemination övervägas. Uteblivna parningar kan också bero på att honkatten inte börjat löpa på allvar utan bara förlöper. Om man väntar en eller två dagar kommer den riktiga höglöpningen igång och hon kommer troligtvis att acceptera hankatten.

Oförmåga att para - fysiska orsaker

Ibland kan det finnas en bindvävssträng mellan kattens förhud och penis som gör att hanen inte kan genomföra en parning.

Denna upptäcks med en enkel undersökning . Ofta kan man dock behöva ge ett lätt lugnande medel för att kunna utföra denna inspektion. Katten behandlas genom ett enkelt kirurgiskt ingrepp där strängen tas bort. Det förekommer ibland att en hankatt är för kort jämfört med honan för att både ta ett nackgrepp och genomföra en parning samtidigt. Om katterna accepterar det, kan man hjälpa till genom att hålla honan i nackskinnet. Det är dock inte alla katter som går med på den typen av inblandning. En katt som har smärta i rygg eller höfter kan vara ovillig att para på grund av att smärtan förvärras.

Ibland kan hårringar samlas runt kattens penis och göra att han får svårt att para. I regel tvättar katten bort dem själv men ibland måste de plockas bort efter att man har gett lugnande medel.

Dålig parningsvillighet

Vissa hanar saknar intresse för att para. Så vitt man vet är dessa hanar helt normala i övrigt och har helt normala hormonnivåer. Det är bara intresset som saknas. Detta är inget man vill behandla eftersom god könsdrift är en viktig egenskap hos ett avelsdjur. Vid utredning av dålig parningsvillighet görs en noggrann klinisk undersökning samt en inspektion av kattens könsorgan. Man kan även ta spermaprover och blodprover för hormonanalys. Om ingenting onormalt hittas och rutinerna runt parningen verkar optimala så är det sannolikt en fråga om dålig könsdrift.

Kromosomavvikelser

Det är väl känt att sköldpaddsfärgade hankatter i regel har någon form av kromosomavvikelse. I normala fall är det enbart

honkatter som kan bli sköldpaddsfärgade. Det behövs två X-kromosomer för att sköldpaddsfärg ska kunna uppstå, en X-kromosom med anlag för röd färg (och dilutionerna av rött) och en med anlag för icke-röd färg (det vill säga svart och dilutioner av svart). Normalt har honkatter två X-kromosomer och hanarna har XY. Det förekommer dock avvikelser från

den normala kromosomuppsättningen. På kliniken såg vi en svartsköldpaddsfärgad Cornish Rex-hane. Denna katt hade ett

mer feminint utseende än en normal hane av samma ras. Det spermaprov som togs innehöll inte en enda spermie. Ett blodprov för kromosomanalys visade att de flesta cellerna hade kromosomuppsättningen 38,XX vilket är en helt normal honlig kromosomuppsättning. Några få celler hade istället kromosomuppsättningen 57,XXY, det vill säga en trippel 
kromosomuppsättning (en katt har normalt 2 x 19 kromosomer). Denna avvikande kromosomuppsättning har troligtvis

uppstått genom att ett ägg först blivit befruktat med två spermier, vilket lett till en trippel kromosomuppsättning. Därefter har det bildade embryot smält samman med ett normalt honligt embryo. I normala fall kan inte ägg befruktade med två spermier utvecklas vidare, men genom sammansmältningen med ett normalt embryo kunde denna cellinje finnas kvar.

Att avvikelser i könskromosomerna är kända i samband med sköldpaddsfärgade katter innebär inte att de är begränsade

till katter med denna färg. Däremot visar färgen att katten sannolikt har ett kromosomfel vilket har lett till att just dessa

hanar blivit föremål för undersökningar med avseende på kromosomavvikelser. En brun burma kom in till kliniken för

att han hade parat fyra honor som inte blev dräktiga. Denna hane hade, precis som den sköldpaddsfärgade katten ovan,

betydligt mindre testiklar än normalt. Inte heller denna hankatt producerade några spermier. Ett blodprov visade kromosomuppsättningen 39,XXY, det vill säga en extra X-kromosom i varje cell. Alla sköldpaddsfärgade hanar är inte

sterila. Ibland kan till exempel två hanliga embryon smälta samman till en individ. Man får då en katt som har en normal

kromosomuppsättning men cellerna kommer ursprungligen från två individer. Detta gör att det kan finnas både X-kromosomer med anlag för röd färg och Xkromosomer med anlag för icke-röd färg.

Dålig spermakvalitet

Kattens testiklar börjar i regel producera spermier vid runt sju till åtta månaders ålder. Detta sammanfaller med puberteten

när testiklarna även börjar producera testosteron. Det typiska hankattsbeteendet börjar då också uppträda som en följd av förhöjda testosteronnivåer. Testosteronet gör även att urinen får den speciella lukt som är utmärkande för fertila hankatter.

Spermieproduktion kan inte ske i kroppstemperatur. Detta är orsaken till att testiklarna är belägna i pungen utanför bukhålan där temperaturen är lägre än inne i kroppen. Testiklarna anläggs dock i bukhålan under fosterstadiet men har i regel vandrat ner till pungen när katten föds. Ibland kan dock en eller två testiklar bli kvar i bukhålan. En sådan testikel

kommer att producera testosteron men inga spermier Det finns olika orsaker till att en normalt nedvandrad testikel ändå inte producerar spermier eller producerar för få eller dåliga spermier. Olika sjukdomar och miljöfaktorer kan orsaka tillfälliga skador i testiklarna. Om hanen har parat flera honor som går tomma finns det anledning att misstänka att hans spermiekvalitet kan vara dålig. Om dessa honor dessutom bevisligen är fertila genom att de fått ungar med andra hanar stärks misstanken ytterligare. Testiklar som är mindre än normalt eller har mjukare eller hårdare konsistens än normalt leder också till misstanken att fertiliteten är nedsatt.

Testikelhypoplasi

Testikelhypoplasi är medfött och innebär att testikeln är underutvecklad. Kromosomavvikelserna som beskrevs tidigare i

artikeln kan vara en orsak till testikelhypoplasi. En annan orsak kan vara en kattpestinfektion tidigt i kattungens liv. Ofta kan man dock inte hitta orsaken till problemet. Hypoplasin kan vara total med helt avsaknad spermieproduktion eller partiell där delar av testiklarna fortfarande fungerar. Vid total testikelhypoplasi är testiklarna märkbart mindre än normalt. Eftersom detta är ett medfött tillstånd kan det inte förbättras.

Testikeldegeneration

Testikeldegeneration (tillbakabildning av testikeln) är till skillnad från testikelhypoplasi förvärvad och inte medfött. Det innebär att en katt med testikeldegeneration tidigare kan ha haft kullar. Man kan säga att testikeldegeneration är en reaktion

på en negativ påverkan, till exempel bitskador, allmän sjukdom, hög feber eller vissa mediciner. Ofta kan man inte hitta den bakomliggande orsaken. Till skillnad från testikelhypoplasi så kan testiklarna hämta sig från en testikeldegeneration

om den inte varit för allvarlig. Vid allvarlig testikeldegeneration ersätter bindväv de spermieproducerande cellerna och testiklarna blir små och hårda. Ju längre tid katten har haft problem desto mindre är sannolikheten att han blir bra igen. Är testiklarnas storlek eller konsistens förändrad är prognosen dålig. Om man inte ser någon förändring i testiklarnas storlek eller konsistens kan det vara värt att vänta ett par månader upp till ett år för att se om fertiliteten återhämtar sig. För att skilja mellan testikelhypoplasi och testikeldegeneration måste man undersöka testiklarna i mikroskop efter kastration. Inte ens då går det alltid att se skillnad.

Mediciner kan påverka spermieproduktionen negativt

Hos katt finns det ytterst lite dokumentation om hur olika mediciner påverkar fertiliteten. Genom att jämföra med det man vet om andra djurslag och människa kan man misstänka att vissa läkemedel har en negativ effekt även på katter. Det är ganska vanligt att avelshanar behandlas med progestagener, det vill säga samma preparat som ges som p-medel till honkatter. Orsaken är att man vill dämpa ett oönskat hankattsbeteende för att kunna hålla katten i avel ytterligare en tid. I en studie på SLU såg vi att andelen defekta spermier efter en tid ökade hos hanar som fick progesteronpreparatet Covinan®. Hos hanar som har en bra spermakvalitet från början är denna förändring troligen inte så stor att det påverkar

deras fertilitet. Det är känt att hankatter som behandlats med Covinan ® fortsätter att producera kattungar. Det är dock möjligt att katter som redan har en dålig spermakvalitet kan bli infertila en tid efter Covinan®-behandling. Denna effekt är sannolikt övergående. Behandling med testosteron ökar inte fertiliteten, tvärtemot vad man skulle kunna tro. Testosteron produceras av celler i testiklarna vilket gör att koncentrationen av testosteron är betydligt högre i testiklarna än i blodet. När man injicerar testosteron blir koncentrationen i blodet högre än normalt. Kroppen luras att tro att det är dags att minska den egna produktionen från testiklarna. Det innebär att testosteronkoncentrationen lokalt i testiklarna blir lägre än normalt vilket är negativt för spermieproduktionen. Cimetidin och klorpromazin är läkemedel som man ibland ger för att minska

illamåendet hos katter vilka har sjukdomar som framkallar kräkning (till ex-empel njursjukdomar). Dessa mediciner kan påverka spermieproduktionen negativt. Diuretika, det vill säga mediciner som ökar urinutsöndringen, kan hämma bildningen av testosteron och ge minskad spermieproduktion hos människor.

Näringsbrist eller vitaminöverskott kan ge infertilitet

Katter som äter en välbalanserad diet drabbas normalt inte av näringsbrist eller överskott av vissa ämnen. Man bör dock komma ihåg att vissa näringsämnen minskar under lagring. Därför är det viktigt att kontrollera bäst-före-datum på foderförpackningen. Katter som äter mycket lever får i sig för mycket vitamin A. Överskott av vitamin A ger en mängd symtom och leder dessutom till testikeldegeneration som katten inte kan tillfriskna ifrån. Motsatsen, brist på A-vitamin, är också skadlig. Katter kan i motsats till många andra djurslag inte omvandla betakaroten (rött färgämne, förekommer till exempel i morötter) till retinol (vitamin A), utan behöver färdigt vitamin A. Brist på vitamin A kan ge minskad könsdrift och nedsatt spermieproduktion. Experimentellt har man sett att brist på essentiella (livsnödvändiga) fettsyror kan ge minskad könsdrift och underutvecklade testiklar.

Spermaprov

Genom att ta ett spermaprov kan man kontrollera om katten har spermieproduktion och om de spermier han producerar rör sig normalt och ser normala ut. För provet ska kunna tas måste katten sövas. Man tar sedan spermaprovet genom att stimulera de nerver som styr utlösningen med en svag elektrisk ström. Eftersom katten är sövd är detta helt smärtfritt och inga biverkningar har setts efter själva spermasamlandet. Man mäter volymen på det samlade provet, vilken brukar vara mycket liten (0,01 ml till 0,2 ml). Spermiekoncentrationen räknas ut och man kan då räkna ut totalantalet spermier. I ett mikroskop ser man hur stor andel av spermierna som rör sig. Slutligen fixerar man en del av provet för att göra en mikroskopisk bedömning av spermiernas utseende. Spermier med olika fel är i regel inte befruktningsdugliga. Det finns alltid några spermier som är onormala men ju högre andel avvikande spermier som finns desto större är sannolikheten att katten är infertil. En katt med nedsatt fertilitet behöver inte vara helt steril. Det kan även vara så att han får enstaka normala kullar blandat med onormalt små kullar och helt tomma honor. Det är fortfarande okänt exakt hur stor andel normala spermier en katt ska ha för att anses ha normal fertilitet. Man vet att många kattdjur har en väldigt hög andel onormala spermier jämfört med andra djurslag, men uppenbarligen kan de ändå fortplanta sig. Enligt litteraturen har tamkatter normalt en relativt hög andel normala spermier. Enligt vår erfarenhet är det dock vanligt att även tamkatter har en hög andel avvikande spermier i jämförelse med andra djurslag. Eftersom kunskapen om hankatter fortfarande är begränsad tolkas svaret med försiktighet. Om katten är helt steril är det i regel lätt att se det på provet men det är svårare att veta om fertiliteten är något nedsatt. Sannolikt har en katt med en hög andel normala spermier större chans att få stora kullar och fler dräktiga honor än en katt med en låg andel normala spermier. Det har hänt att en misstänkt infertil katt haft normala prover och bedömts som fertil vilket senare bekräftats genom normala kullar.

Övriga orsaker till dålig fertilitet

Ibland förekommer det att en katt har normal spermieproduktion och parar normalt men att hela eller delar av ejakulatet

(spermadosen) går baklänges in i urinblåsan. Detta kallas retrograd (det vill säga baklänges) ejakulation. Orsaken är att urinrörets inre mynning är för slapp under utlösningen. En perserhane som hade parat sex honor i elva löpningar utan att någon blev dräktig kom in till kliniken och sövdes för spermaprov. Två prover togs under samma narkos men inga spermier fanns i dem. Ett urinprov togs och visade sig innehålla en stor mängd spermier. I normala fall går alltid en liten del av ejakulatet in i blåsan. Man kan alltid hitta spermier i urinen hos en hankatt som just har parat. Men när alla spermier går den vägen kan det naturligtvis inte bli några kattungar. Ingen behandling är känd hos katt eftersom detta är det enda

hittills beskrivna fallet.

Sammanfattning

Oftast kan ingen behandling förbättra fertiliteten hos en hankatt. I regel handlar det antingen om att avvakta och hoppas

på självläkning eller att konstatera att katten inte kommer att fungera normalt i avel och kastrera den. Om man kan hitta en bakomliggande orsak till problemet kan man försöka rätta till det. En stressfri miljö och välbalanserad diet är den bästa förebyggande behandling man kan ge.
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